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Kursbeskrivning Maskinforarutbildning

Hjullastare-Godshantering

Kursplan: Arbete med hjullastare kan huvudsakligen indelas i:
- godshantering
- anldggningsarbete
Denna kursplan géller for arbete med hjullastare for godshantering. Utbildning i Hjullastare Gods-
hantering utgor en obligatorisk grund for utbildning i Hjullastare Anlaggning

Utbildningsmal: Efter deltagande i utbildning ska kursdeltagarna ha kompetens pa féljande
omraden
- Sdkerhet
Kanna till sakerhetsreglerna samt ha god arbetsmiljdkompetens
- Teknik
Kunna utfora kontroll samt viss service och underhall pa vanliga modeller av
hjullastare
- Yrkesarbete
Kunna utfora vanligt férekommande arbeten med hjullastare

Mer detaljerad kursbeskrivning se baksida

KURSLANGD: Kursen ryms inom gymnasieskolans kursplaner.
For en person som saknar erfarenhet av arbete med hjullastare ar rikttiden for
utbildningen 200 timmar (Hjullastare Godshantering 150 timmar samt Arbetsmiljo

och sdkerhet 50 timmar




Hjullastare Godshantering

Utbildningens innehall

Forarbehoérighet: Krav pa férare av hjullastare

Bestdammelser for elsdkerhet

Information om hantering av farligt gods (ADR)

Hjullastarens uppbyggnad

Service och underhall
Mal: Kursdeltagaren ska veta vad som kravs for att arbeta sikert med hjullastare och kunna utféra skétsel och
tillsyn enligt hjulastarens instruktionsbok

Grundlaggande sdkerhet:  Arbetsmiljsbestammelser

Maskinférarens arbetsmiljo

Ergonomi
Mal: Kursdeltagaren ska vara insatt i ansvarsfragor vid arbete med hjullastare samt visa insikter pa
kunskapsomradet genom att i givna situationer vilja mellan olika handlingsalternativ.

Kontroll fore och under arbeten med hjullastare:

Riskbedémning

Sakerhetskontroll och tillsyn
Mal: Kursdeltagaren skal kunna utféra sakerhetskontroll enligt instruktionsbok och kanna till risker vid arbete
med hjullastare samt forsta betydelsen av att rapportera fel och brister som inte kan atgardas omedelbart.

Hjullastarens arbetssatt: Volym, balans, belastningsgranser
Maskinekonomi
Optimalt utnyttjande av maskinen
Kommunikationsutrustning
Teckengivning
Mal: Kursdeltagaren ska i givna situationer traffa val som mojliggor en effektiv anvandning av hjullastaren

Godshantering: Arbete med skopa
Arbete med pallgaffel
Arbete med materialhanteringsarm
Mal: Kursdeltagaren ska kunna vilja ratt utrustning for godshantering och utféra arbetet pa ett sikert satt

Hydrauliska redskap: Tillkoppling

Frankoppling

Tryckavlastning, smutsavvisning, risker med blandning av oljor
Mal: Kursdeltagaren ska kunna pa ett sakert och sikert satt byta hydraulisk utrustning

Forflyttning pa vag: Transportstyrelsens och Trafikverkets regler samt tillverkarens krav for
forflyttning pa vag
Lastsakring vid transport av gods eller utrustning
Aggregatets position vid forflyttning pa vag

Mal: Kursdeltagaren ska kunna bedéma och férebygga risker vid transport pa vag




