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Kursbeskrivningar av Trafikverkets Niva kurser for
O oo
Arbete Pa Vag

Arbete P3a Vag Niva 1 —-grundkompetens

Niva 1 avser kompetenskrav for all personal som ska utfora
vagarbete dar Trafikverket ar bestéllare, grundkompetens.
V3-principen ingar som en del av utbildningen.

Kursen finns som web-utbildning pa Trafikverkets hemsida och
kostar ingenting. Behorigheten galler i 15 manader och ska
sedan aterupprepas.

Arbete Pa Vag Niva 2 (kurslingd 1 dag)

Forhandskrav: Kompetens motsvarande Niva 1

Niva 2 avser kompetenskrav for forare av alla typer av vagunderhallsfordon, service- och
arbetsfordon etc. Utbildningen under denna niva kan dven anpassas till férare som inte
berdrs av uppdrag upphandlade av Trafikverket, t ex bargningsfordon, fordonsreparatoérer,
timmerbilar etc.

Niva 2-utbildningen ska efter godkant kunskapstest eller intyg fran utbildare ge
behorighet att utrusta och utmarka sitt eget fordon. Den ska ocksa ge kunskap om var och
hur fordonet ska placeras for att uppna optimal och god arbetsmiljo for sig sjalv och sina
kollegor men dven for en god trafiksdkerhet for de trafikanter som passerar vagarbetet.
Behorigheten giller i 60 manader darefter kravs ny kurs




Arbete Pa Vag Niva 3A (kurslingd 2 dagar)

Forhandskrav: kompetens enligt Niva 2

Niva 3A avser kompetenskrav for att utfora utmarkning av
markplacerade vagmarken och skyddsanordningar .

Niva 3A-utbildningen ska efter godkadnt kunskapstest ge
behorighet forutmarkning pa en fast vagarbetsplats samt for
att vara gruppansvarig for rorliga och intermittenta arbeten.
Personal som ingar inom BAS-P:s och BAS-U:s ansvarsomrade
med ett ansvarsatagande ska ha kompetens enligt Niva 3A.
Den som har kompetens enligt Niva 3A far bendmnas
utmarkningsansvarig.

Behorigheten giller i 60 manader darefter kravs ny kurs.

Arbete Pa Vag Niva 3B; Utbildning av vakt
eller lots for vagarbete (kurslingd 2-4 timmar)

Forhandskrav: kompetens enligt Niva 2, och korkort med
behorighet lagst B

Personal som utfor vakt- eller lotsarbete vid vagarbete pa
vag dar Trafikverket ar bestallare ska ha samma
kompetens oavsett om man arbetar som vakt eller
lotsbilsforare.

Behorigheten giller i 60 manader darefter kravs ny kurs

For ytterligare information om kurstillfallen och priser
Kontakta Conny Bengtsson
Telefon: 070-665 41 91
e-post: connv.bengtsson@nvtorpcentrum.se



mailto:conny.bengtsson@nytorpcentrum.se
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Kursbeskrivning
Miljoutbildningen

Utbildningen beskriver Miljokrav vid upphandling av entreprenader

Kraven representerar en basniva som ska uppratthallas i alla entreprenaduppdarg
i enskilda projekt och uppdrag kan bestallaren dessutom stalla hogre och fler
objektsspecifika miljokrav.

Kraven har utformats i forsta hand for upphandling av entreprenadtjanster, sasom
drift och underhall och byggande av infrastruktur.

| utbildningen beskrivs globala miljoaspekter och Sveriges miljomal
Utbildningen behandlar krav sdsom ”Systematiskt miljdarbete”, “miljoplan”,
”Latta-och tunga fordon”, "Arbetsmaskiner2”, ”“Drivmedel”, "Kemiska produkter”,

samt "Material och varor”.

WO T W2 L gl -




) )<< 4

‘ NYTORP

Entreprenadutbildningar AB

Kursbeskrivning
Sparsam korning Eco Driving

Econen

Utbildning i
Sparsam korning kan utforas for foljande fordon

Latta fordon

Tunga fordon

Arbetsmaskiner
sasom gravmaskiner
Hjullastare,
Truckar, traktorer
m fl

Pa foljande sida beskrivs hur en utbildning gar till
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| entreprenadupphandlingar 6kar kraven pa dokumenterad kunskap i
sparsamkorning allt mer.

Darfor ar det allt mer vanligt att entreprendrer maste utbilda sin personal i
sparsam korning

Det ar inte roligt att bli nekad arbete f6r sina maskiner och bilar for att
personalen inte innehar dokumenterad kunskap.

Kursbeskrivning
Utbildningen bestar av en teoridel och en praktisk del

1. Deltagaren utfor en korning efter en i forvag bestamd fardvag eller
arbetscykel. (tidsatgang ca 20 minuter)da deltagerens korsatt analyseras
och atgangen av bransle mats.

2. Instruktoreren redogor for hur kérningen utférts och kommer med rad
och tips vad man kan gora for att sanka forbrukningen utan att helst inte
forlora tid for korningen/momentet

3. Efter en eventuellt enklare demonstration genomfors en ny kdrning pa
samma vagstracka eller arbetscykel varav en ny analys
utférs med matning av férbrukning

4. Vid ett senare tillfalle genomfors ett kort teoripass om miljo mm.

Kurslangd : Ca 1 tim for praktiskt moment +
ca 2 tim for teoretisk del

Plats: Nytorp Utbildningscentrum eller ert foretag

Upplagg:  STR:s koncept for sparsam korning
(ED = Eco Driving — Latta fordon, personbilar och pickups))
(HED = Heavy Eco Driving — Tunga fordon, Lastbilar och bussar)
(WED = Working Eco Driving — Arbetsmaskiner, gravmaskiner,
hjullastare, vaghyvlar, traktorer valtar mm)
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Kursbeskrivning
Forsta Hjdlpen

Ur Arbetsmiljoverkets forfattningssamling AFS 1999:7

§ 5 Pa varje arbetsstalle skall finnas den beredskap och de rutiner for forsta hjalpen och krisstod
som behovs med hansyn till verksamhetens art, omfattning och sarskilda risker. Vid planeringen
skall de kontakter som behovs tas med berorda lokala samhallsorgan.

Det skall sdkerstallas att arbetstagarna kdanner till hur forsta hjalpen och krisstodet ar
organiserat pa arbetsstallet. De skall fortlopande hallas val fortrogna med de rutiner som géller.

Pa lampliga stéllen skall finnas anslag med uppgift om

- var utrustning for forsta hjalpen finns

- vilka personer som kan ge forsta hjdlpen

- telefonnummer till utryckningsfordon och taxi samt

- adress och om det behovs fardbeskrivning till arbetsstallet
Anslaget skall vara utformat sa att det latt kdnns igen

§ 6 Med hansyn till verksamhetens art, omfattning och de sarskilda risker som finns skall det
finnas tillrackligt antal personer som kan ge forsta hjalpen tillgangliga pa arbetsstallet. Atgarder
skall vidtas for att kunskaper och fardigheter i forsta hjalpen halls aktuella.

Kursbeskrivningar av olika typer av Forsta Hjalpen utbilningar pa
foljande sidor



o

Syfte:

Innehall:

For vilka:
Antal.

Kurslangd:

Plats:
Upplagg:
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Forsta Hjalpen med HLR +

Att ge grundlaggande kunskaper i
hjartlungraddning. Efter utbildningen ska deltagaren kunna
agera vid ett andnings- och hjartstopp

- Livsfarligt lage

- Kontroll av medvetande och andning

- Ta hand om medvetslos person, 6ppna luftvagen samt
placera i stabilt sidolage

- Trana pa hjartlungraddning

- Atgarder vid luftstopp

Alla inga forkunskaper kravs

Upp till 16 deltagare (rekommenderat 10-

12 delt.)

ca 3 timmar

Nytorp Utbildningscentrum eller pa ert foretag
Foljer Svenska HLR-radets utbilningsprogram
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Defibrillering (DHLR) +

Syfte: Att ge grundlaggande kunskaper i att anvande
hjartstartare (defibrillator).
Innehall: - Kedjan som raddar liv
- Praktisk HLR-test
- Fysiologi vid hjartstopp och hjartinfarkt
- Larmrutiner
- Utrustning — hjartstartare, andningsmask
- Att anvanda hjartstartare
- Sakerhet
- Traning pa HLR och hjartstartare
- Teamtraning
For vilka: Utvald personal
Forkunskaper: Gatt HLR-utbildning senaste 6 man
Deltagare: 4-6 deltagare
Kurslangd: ca 3 timmar
Plats: Nytorp Utbildningscentrum eller pa ert foretag
Upplagg: Foljer Svenska HLR-radets utbildningsprogram

10
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Kombinerad
Forsta Hjalpen med DHLR

Syfte: Att ge grundlaggande kunskaper i hjartlungraddning samt
kunskaper i att anvanda hjartstartare (defibrillator).
Deltageran ska efter genomgangen utbildning
kunna agera vid andnings- och hjartstopp med
hjartstartare.
Innehall: - Livsfarligt lage
- Kedjan som raddar liv
- Kontroll av medvetande och andning
- Ta hand om medvetslos person, dppna luftvagen samt
placera i stabilt sidolage

- Trana pa hjartlungraddning, fysiologi vid hjartstopp och
hjartinfarkt

- Utrustning — hjartstartare, sakerhet, andningsmask,
anvanda en hjartstartare

- Traning pa HLR och hjartstartare

- Teamtraning

For vilka: Utvald personal

Forkunskaper: Godkand Forsta Hjalpen med HLR

Antal: 4-6 deltagare

Kurslangd: ca 6 timmar

Plats: Nytorp Utbildningscentrum eller pa ert foretag

Upplagg: Foljer Svenska HLR-radets utbildningsprogram
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Syfte:

Innehall:

For vilka:
Antal:
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Repetition HLR +

Att repetera tidigare kunskaper samt fa information om
eventuella medicinska riktlinjer vid hjartstopp

- Kontroll av medvetande och andning

- Ta hand om medvetslds person, 6ppna luftvagen samt
placera i stabilt sidolage

- Trana pa hjartlungraddning

- Praktiska tillampningsévningar

Alla, ska ha gatt HLR utbildning inom de
senaste 24 manaderna

Max 16 deltagare (rekommenderat 10-12 st)
Ca 2 timmar

Nytorp Utbildningscentrum eller pa ert foretag
Foljer Svenska HLR-radets utbildningsprogram

Repetition DHLR +

Att repetera tidigare kunskaper att anvanda hjartstartare

- Sakerhet, Underhall och kontroll av hjartstartare
- Trana pa hjartlungraddning och hjartstartare

Alla ska ha gatt DHLR inom de senaste 12 manaderna
Max 6 deltagare

2 timmar

Nytorp Utbildningscentrum eller ert foretag

Foljer Svenska HLR-radets utbildningsprogram

12
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Kursbeskrivning Maskinforarutbildning
Hjullastare-Godshantering

Kursplan: Arbete med hjullastare kan huvudsakligen indelas i:
- godshantering
- anlaggningsarbete
Denna kursplan géller for arbete med hjullastare for godshantering. Utbildning i Hjullastare Gods-
hantering utgdr en obligatorisk grund for utbildning i Hjullastare Anlaggning

Utbildningsmal: Efter deltagande i utbildning ska kursdeltagarna ha kompetens pa foljande
omraden
- Sdkerhet
Kanna till sakerhetsreglerna samt ha god arbetsmiljokompetens
- Teknik
Kunna utfora kontroll samt viss service och underhall pa vanliga modeller av
hjullastare
- Yrkesarbete
Kunna utfora vanligt forekommande arbeten med hjullastare

Mer detaljerad kursbeskrivning se baksida

KURSLANGD: Kursen ryms inom gymnasieskolans kursplaner.
For en person som saknar erfarenhet av arbete med hjullastare ar rikttiden for
utbildningen 200 timmar (Hjullastare Godshantering 150 timmar samt Arbetsmiljo
och sakerhet 50 timmar

13



Hjullastare Godshantering

Utbildningens innehall

Forarbehoérighet: Krav pa férare av hjullastare

Bestdammelser for elsdkerhet

Information om hantering av farligt gods (ADR)

Hjullastarens uppbyggnad

Service och underhall
Mal: Kursdeltagaren ska veta vad som kravs for att arbeta sikert med hjullastare och kunna utféra skétsel och
tillsyn enligt hjulastarens instruktionsbok

Grundlaggande sdkerhet:  Arbetsmiljsbestammelser

Maskinférarens arbetsmiljo

Ergonomi
Mal: Kursdeltagaren ska vara insatt i ansvarsfragor vid arbete med hjullastare samt visa insikter pa
kunskapsomradet genom att i givna situationer vilja mellan olika handlingsalternativ.

Kontroll fore och under arbeten med hjullastare:

Riskbedémning

Sakerhetskontroll och tillsyn
Mal: Kursdeltagaren skal kunna utféra sakerhetskontroll enligt instruktionsbok och kanna till risker vid arbete
med hjullastare samt forsta betydelsen av att rapportera fel och brister som inte kan atgardas omedelbart.

Hjullastarens arbetssatt: Volym, balans, belastningsgranser
Maskinekonomi
Optimalt utnyttjande av maskinen
Kommunikationsutrustning
Teckengivning
Mal: Kursdeltagaren ska i givna situationer traffa val som mojliggor en effektiv anvandning av hjullastaren

Godshantering: Arbete med skopa
Arbete med pallgaffel
Arbete med materialhanteringsarm
Mal: Kursdeltagaren ska kunna vilja ratt utrustning for godshantering och utféra arbetet pa ett sikert satt

Hydrauliska redskap: Tillkoppling

Frankoppling

Tryckavlastning, smutsavvisning, risker med blandning av oljor
Mal: Kursdeltagaren ska kunna pa ett sakert och sikert satt byta hydraulisk utrustning

Forflyttning pa vag: Transportstyrelsens och Trafikverkets regler samt tillverkarens krav for
forflyttning pa vag
Lastsakring vid transport av gods eller utrustning
Aggregatets position vid forflyttning pa vag

Mal: Kursdeltagaren ska kunna beddma och férebygga risker vid transport pa vag

14
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Kursbeskrivning Maskinforarutbildning
Gravmaskin och gravlastare

Kursplan: Denna kursplan galler for arbete med gravmaskin och gravlastare

Utbildningsmal: Efter deltagande i utbildning for férare av gravmaskin och gravlastare i arbetsmiljo
och sakerhet samt anlaggningsarbete ska kursdeltagarna ha kompetens pa féljande omraden
- Sakerhet
Kanna till sakerhetsreglerna samt ha god arbetsmiljokompetens
- Teknik
Kunna utféra kontroll samt viss service och underhall pa vanliga modeller av
gravmaskin och gravlastare
- Yrkesarbete
Kunna utféra vanligt forekommande arbeten med gravmaskin och gravlastare

Mer detaljerad kursbeskrivning se baksida

KURSLANGD: Kursen ryms inom gymnasieskolans kursplaner.
For en person som saknar erfarenhet av arbete med gravmaskin ar rikttiden for
utbildningen 100 timmar
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Gravmaskin och gravlastare

Utbildningens innehall

Forarbehorighet: Krav p3 férare av gravmaskin och grévlastare

Bestammelser for arbete i trafikmiljo (Arbete Pa Vag)

Maskinens uppbyggnad och egenskaper

Service och underhall
Mal: Kursdeltagaren ska veta vad som kravs for att arbeta sikert med gravmaskin och gravlastare och kunna
utfora skotsel och tillsyn enligt maskinernas instruktionsbécker.

Grundlaggande sdkerhet:  Arbetsmiljsbestimmelser

Maskinforarens arbetsmiljo

Ergonomi
Mal: Kursdeltagaren ska vara insatt i ansvarsfragor vid arbete med gravmaskin och gravlastare samt visa insikter
pa kunskapsomradet genom att i givna situationer vélja mellan olika handlingsalternativ.

Kontroll fore och under arbeten med gravmaskin och gravlastare:

Riskbedémning

Sakerhetskontroll och tillsyn
Mal: Kursdeltagaren skal kunna utféra sakerhetskontroll enligt instruktionsbok och kédnna till risker vid arbete
med gravmaskin och gravlastare samt forsta vikten av att kontrollera férekomsten av olika slags ledningar i
marken och betydelsen av att rapportera fel och brister som inte kan atgardas omedelbart.

Gravmaskinens och gravlastarens arbetssatt:

Maskinekonomi

Optimalt utnyttjande av maskinen

Kommunikationsutrustning och teckengivning
Mal: Kursdeltagaren ska i givna situationer traffa val som mojliggor en effektiv anvandning av gravmaskin och
gravlastare

Redskap: Skopkunskap
Orientering om olika forekommande redskap
Mal: Kursdeltagare ska i givna situationer kunna valja ratt tillaggsutrustning pa ett sakert och miljomassigt satt

Arbetsuppgifter med gravmaskin och gravlastare:
Grundlaggande anlaggningskunskap
Materialkdnnedom och ritningsldsning
Matteknik och utsattningsmetoder
Flukter, laser och GPS
Arbetsmoment
Placering av maskinen
Val av arbetsutrustning
Lyft med maskinen
Mal: Kursdeltagaren ska kunna valja ratt utrustning, stal och installningar pa redskapet for arbetsuppgiften och
kunna utfora arbetet pa ett sakert och effektivt satt

Flyttning pa allman vag: Trafikverket och Transportstyrelsen regler samt tillverkarens krav for for-
flyttning av maskinerna pa allman vag
Aggregatets position vid forflyttning pa allman vag
Betydelsen av att ansatta svanglaset
Betydelsen av att reng6ra maskin och redskap fore forflyttning pa allman vag

Mal: Kursdeltagaren ska kunna bedéma och férebygga risker vid transport pa vag

16
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Kursbeskrivning Maskinforarutbildning

Hjullastare-Anlaggning

Kursplan: Arbete med hjullastare kan huvudsakligen indelas i:

- godshantering

- anldggningsarbete
Denna kursplan géller for arbete med hjullastare for anlaggningsarbete. Utbildning i Hjullastare
Godshantering utgor ett obligatoriskt grundkrav for utbildning i Hjullastare Anlaggning

Utbildningsmal: Efter deltagande i grundutbildningen i hjullastare anldggning ska kursdeltagarna ha
kompetens och kunna arbeta sédkert inom féljande omraden
- Mark- och materialkinnedom, miljohdansyn och aterstédllande av arbetsomrade
- Ritningslasning, matteknik, utsattning och automatisk maskinstyrning
- Yrkesarbete sasom anlaggning av husgrunder, vagbyggnation och lednings-
gravning

Mer detaljerad kursbeskrivning se baksida

KURSLANGD: Kursen ryms inom gymnasieskolans kursplaner.
FOr en person som saknar erfarenhet av arbete med anldggningsmaskiner ar rikt tiden
for utbildningen 100 timmar (Hjullastare Anldaggning 100 timmar)




Hjullastare Anlaggning

Utbildningens innehall

Forberdelser: Utmarkning och avstingning (Arbete P3 Vig)

Bestammelser for arbete i trafikmiljo (Arbete Pa Vag)

Metoder for att undvika att skada ledningar i mark mm.

Skydd av trdd mm i arbetsomradet

Forebygga spill och utslapp

Lagar och regler

Atgarder vid eventuella fornfynd och liknande
Mal: Kursdeltagaren ska vara insatt i ansvarsfragor vid anlaggningsarbete och i en given situation kunna bedéma
vad som ska goras for att anldggningsarbete ska kunna ske under betryggande former.

Mark- och materialkinnedom: Geologisk 6éversikt och jordarternas egenskaper

Atgarder for att under olika férhallande férhindra ras

Grus- och stenmaterial

Anvandning for oliks material (Ballastkunskap)
Mal: Kursdeltagaren ska for olika typer av mark kunna bedéma hur en schakt planeras och hur ras kan for-
hindras. Kursdeltagaren ska dven i en given situation kunna vélja vilket material som ska anvandas for fyllnad i ett
anldggningsarbete.

Ritningslasning: Ritningens standard innehall

Skalor

Planritning

Sektionsritning

Fasadritning
Mal: Kursdeltagaren ska kunna tolka ritningar for olika slags projekt och férsta ritningens 6verensstammelse
med verkligheten.

Maitteknik: Manuella medel for avstandsmétning

Digitala hjalpmedel fér avstandsmatning

Manuella hjdlpmedel for héjdméatning

Digitala hjalpmedel fér héjdmatning
Mal: Kursdeltagaren ska kadnna till och kunna anvanda olika metoder och hjdlpmedel fér matning av avstand och
hojder.

Utsattning och maskinstyrning: Utsittningsmetoder
Stakk&ppar och flukter(hur viagbyggnad, ledningsbyggnad mm anges med
flukter
Forkortningar pa stakkappar och flukter
Maskinstyrning, Laser, Ultraljud, GPS, GLONASS, GALILEO och relativ matning
samt totalstation

Arbetsuppgifter: Vegetationsavtagning (tillvaratagning och sortering av materialet)
Véag- och markbyggnad (vagkroppars och andra ytors uppbyggnad och lager)
Véagars och andra ytors lutning (skevning och bombering)
Dikesgravning och slantning
Ledningsgravning (inklusive brunnar och trummor)
Packning
Mal: Kursdeltagaren ska pa anmodan kunna utféra arbetsuppgifter i anlaggningsarbete

18
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Kursbeskrivning Truckutbildning enligt
TLP 10 (trucklaroplanen)

Riktlinjer for truckforares kunskaper och fardigheter

Riktlinjerna har tagits fram pa uppdrag av arbetsmarknadens parter som en del i
stravandena att minska antalet truckolyckor och framja en effektiv produktion.

Syftet ar att tydliggora en partgemensam syn pa mal och riktlinjer for truckférares
kunskaper och fardigheter som medfor att arbetsgivare uppfyller kraven enligt
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvandning av truckar i enlighet med Arbetsmiljolagen.

Vad kravs for att fa kora truck?

Generellt att en truckforare - ska ha fyllt 18 ar
- ska ha lampliga och psykiska forutsattningar for arbetet

samt gott omddme och ansvarskansla
- ska ha dokumenterade kunskaper och fardigheter for att

anvanda trucken sakert
- ska ha arbetsgivarens skriftliga tillstand for att fa kora truck

pa arbetsplatsen

Mer detaljerad kursbeskrivning se baksida
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Truck

Utbildningens innehall och mal

Risker och sikerhetsbestimmelser:
Betydelsen av truckfoérarens attityd och sdakerhetstankande
Vikten av foretagsinterna regler
Rattigheter, skyldigheter och ansvar
Betydelsen av olycks- och tillbudsrapportering
Kraven i arbetsmiljélagen och dess foreskrifter gdllande truckar, skyddsutrustning, personlyft,
besiktningskrav mm

Trafikbestaimmelser:
Korkort, forsakringar, trafikregler mm

Truckens konstruktion:
Olika trucktyper och dess konstruktion
Broms- och styrfunktioner
Sakerhetsanordningarna pa trucken, truckens paverkan vid olika lutningar, bredder och héjd,
olika roterande rorelser, stodbensfunktioner och olika stativ och deras funktion.

Truckens arbetssatt, stabilitet och belastningar:
Grundbegreppen tyngdpunkt, tyngpunktsavstand och lastens tyngdpunkt (tipplast)
Truckens skyltar, olika krafter som paverkar
Tiltning, stativférskjutning och gaffelspridning
Belastningstabeller mm

Material och godshantering:
Olika korunderlag, riskfyllda arbetsmoment, regler och metoder for lastsakring, lastning och
lossning, olika siktforhallande, sarskilt riskabla laster mm.
Lagerstall, pallar, palldverforingsregler och enhetslaster.
Signalman, olika pakanningar pa gods med olika hanteringssatt och olika metoder for
emballering av gods pa pall.
Insvangningsteknik samt 6vrig kérteknik
Regler for samlyft.

Ergonomi: Ergonomiska vinster och forluster vid olika korsatt
Muskler, leder och ergonomiska skaderisker vid olika kérstallningar.

Daglig tillsyn: Tillverkarens skétselinstruktioner
Oljor ,hjul, dack, bromsar, styrning, batteri, lyftkedjor ordning och reda samt kontrollkort

Hantering av farligt gods:
Transporthandlingar och markning av farligt gods.

Truckkérning: Praktisk kérning, innehallande alla nedanstaende moment.
K6rning i rakbana, i 90 och 180 graders svang bade framat och bakat i begrédnsat
omrade med och utan last, fristpling, djupstapling arbete med stallande och hamtande gods i
pallstall mm.

20



p > << 4

NYTORP

Entreprenadutbildningar AB

Kursbeskrivning Anlaggningsarbete
for maskinforare
Anlaggningsarbete med grundlaggning,
vagbyggnad och ledningsbyggnad

Syfte: Utbildningen i amnet anldggningsarbete syftar till att kursdeltagarna utveklar formaga att
utféra anlaggningsarbeten. Den ska vidare ge kursdeltagarna majlighet att utveckla kunskaper om
grundlaggning, vagbyggnad, vagunderhall, och ledningsbyggnad

Kursdeltagarna ska dven ges mojligheter att utveckla kunskaper om jord- och bergmaterials , hall-
fasthet, packningsformaga och draneringsegenskaper. Dessutom ska kursdeltagarna ges mojlighet
att utveckla forstaelse av den estetiska helheten i markbyggandet.

Utbildningsmal: Efter deltagande i grundutbildningen i anldggningsarbete ska kursdeltagarna ha
kompetens och kunna arbeta sdkert inom féljande omraden
- Mark- och materialkinnedom, miljohdnsyn och aterstéllande av arbetsomrade
- Ritningsldsning, matteknik, utsattning och automatisk maskinstyrning
- Yrkesarbete sasom anldggning av husgrunder, viagbyggnation och lednings-
gravning v e

Mer detaljerad kursbeskrivning se baksida

KURSLANGD: Kursen ryms inom gymnasieskolans kursplaner.
For en person som saknar erfarenhet av arbete inom anlaggningsarbete ar rikt tiden
for utbildningen 500 timmar (Anldggning 100 timmar, grundldaggning100 timmar,
vagbyggnad 150 timmar och ledningsbyggnad 150 timmar)

Kursldngden dr anpassningsbar beroende pa kursdeltagarnas tidigare erfarenheter,

valideringstest genomfors.




Anlaggningsarbete for maskinforare

Utbildningens innehall

Forberdelser: Utmarkning och avstingning (Arbete P3 Vig)

Bestammelser for arbete i trafikmiljo (Arbete Pa Vag)

Metoder for att undvika att skada ledningar i mark mm.

Skydd av trdd mm i arbetsomradet

Forebygga spill och utslapp

Lagar och regler

Atgarder vid eventuella fornfynd och liknande
Mal: Kursdeltagaren ska vara insatt i ansvarsfragor vid anlaggningsarbete och i en given situation kunna bedéma
vad som ska goras for att anldggningsarbete ska kunna ske under betryggande former.

Mark- och materialkinnedom: Geologisk 6éversikt och jordarternas egenskaper

Atgarder for att under olika férhallande férhindra ras

Grus- och stenmaterial

Anvandning for oliksa material (Ballastkunskap)
Mal: Kursdeltagaren ska for olika typer av mark kunna bedéma hur en schakt planeras och hur ras kan for-
hindras. Kursdeltagaren ska dven i en given situation kunna vélja vilket material som ska anvandas for fyllnad i ett
anldggningsarbete.

Ritningslasning: Ritningens standard innehall

Skalor

Planritning

Sektionsritning

Fasadritning
Mal: Kursdeltagaren ska kunna tolka ritningar for olika slags projekt och férsta ritningens 6verensstammelse
med verkligheten.

Maitteknik: Manuella medel for avstandsmétning

Digitala hjalpmedel fér avstandsmatning

Manuella hjdlpmedel for héjdméatning

Digitala hjalpmedel fér héjdmatning
Mal: Kursdeltagaren ska kadnna till och kunna anvanda olika metoder och hjdlpmedel fér matning av avstand och
hojder.

Utsattning och maskinstyrning: Utsittningsmetoder
Stakk&ppar och flukter(hur viagbyggnad, ledningsbyggnad mm anges med
flukter
Forkortningar pa stakkappar och flukter
Maskinstyrning, Laser, Ultraljud, GPS, GLONASS, GALILEO och relativ matning
samt totalstation

Arbetsuppgifter: Vegetationsavtagning (tillvaratagning och sortering av materialet)
Grundlaggning
Véag- och markbyggnad (vagkroppars och andra ytors uppbyggnad och lager)
Véagars och andra ytors lutning (skevning och bombering)
Ledningsarbete (inklusive brunnar och trummor)
Packning

Mal: Kursdeltagaren ska pa anmodan kunna utféra arbetsuppgifter i anlaggningsarbete

22



p )<< 4

NYTORP

Entreprenadutbildningar AB

Ovriga utbildningar:

Vi utfor aven trafiksakerhetsutbildningar for
andra yrkesgrupper som arbetar pa vara vagar,
t ex jourmekaniker, folk som anvarar for idrott
pa vag, dackverkstader som byter dack efter
vagarna bargare mm.

Vi utfor aven arbetsmiljoutbildningar sasom
”Battre arbetsmiljo BAM”, BAS P/U mfl.

Vi kan ordna med kombinerade utbildningar
med olika event mm.

Valkommen med forfragan sa anpassar vi er
utbildning med eller utan event.
Se kontakter sid 24
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Kyrkbyn 4900
820 10 Arbra
Tel. 0278 40080
info@nytorpcentrum.se
Conny Bengtsson 070-665 41 91
conny.bengtsson@nytorpentrum.se

www.nytorpcentrum.se
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